
すまいる通信 

 
                           令和 7年１０月 1日（水）なでしこ小規模保育園 

 

暑さもようやく落ち着き、爽やかな季節となりました。この時期は１日の寒暖の差が大

きく、特に朝夕は寒いくらいですね。肌着や上着で調節して体調を崩さないようにしまし

ょう。 

 

施設長挨拶 

10月より、なでしこ小規模保育園で施設長を務めます徳田優香です。突然のことで保

護者の皆さまにはご心配をお掛けいたします。 

ご不便なこともあるかと思いますが、小林施設長が大切にしてきた『地域と共に育つ保

育園』を守りながら、職員一同頑張ってまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

１０月の予定 

11日（土）・・・ほのぼのひろば  

14日（火）・・・避難訓練  

22日（水）・・・秋の健診 15：00～ 

31日（金）・・・秋を楽しもう会 仮装をして地域を散歩する予定です。 

11/1（土）・・・親子ふれあいの日 10：00～11：15  

こぶし保育園ホールで行います。詳細は後日お伝えします。 

         

 

 

お知らせ＆お願い 

・これから涼しくなりますので、ご用意をお願いします。 

① 午睡時のブランケット・・・体にかけられるサイズ。名前を書いて下さい。 

② 散歩用の上着・・・薄手でフードのないもの。出来れば、ファスナー付きの物がよい

です。  

 ※持ってきてもらう時期は改めてお伝えいたします。 



あかぐみのエピソード 

ある日突然「よっちょれしたい！」と C ちゃ

ん。始めは意味が分からず、お迎え時にお母さ

んから話を聞くと、お家ではまっている動画

との事。 

翌日保育園でも音楽をかけてみると、C ちゃ

んが嬉しそうにキレッキレで踊りだし、それ

を見ていた周りの子もノリノリに♪そこから

「よっちょれ」ブームが始まりました。そし

て、次のブームは「あたりまえ体操」。ひとつ

ひとつ意味が分かっているのか、わからない

ですが、オチの所でみんなで声を出して笑う

姿がかわいいです。「よさこいよっちょれ」と

「あたりまえ体操」が保育室に流れることが

多かった９月でした。子どもたちの興味に寄

り添って遊びを広げていきたいと思います。 

給食のエピソード 

 ももぐみの Fちゃんが、スープをイヤイヤして飲んでくれなかったので、

「宮田先生が作ったスープ飲んでくれないの？泣いてもいい？」と声をかけ

てみると「泣いたらダメ」と言って、自らスープを飲みはじめ、そのまま全

部飲むことが出来ました。「泣かないで」と思う F ちゃんの優しさに触れた

気がしました。 

・保育参加の予定表（11月分）を玄関に出してあります。10/24（金）までにご希望を

記入してください。１２月分も引き続き出しますので、ご検討下さい。 

・令和 8年度 幼稚園・保育園の入園の手引きを 10/3～配布いたします。ご希望の方は

お声掛けください。 

 

今月のエピソード 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

しろぐみのエピソード 

Aちゃんが足の上にブロックを落としてしまい、痛く

て泣いていたので、保育士が抱っこして頭を撫でてい

ると、Bちゃんが寄ってきて、Aちゃんの体や頭を「い

いこいいこ」して上げていた。 

しろぐみでも、泣いている子がわかり、保育士と同じ

ように気遣うやさしさにとてもほっこりした気持ち

になりました。 

ももぐみエピソード 

お昼寝前に遊んでいた時の事。Dちゃんが車のお

もちゃの前で泣き出し、「どうしたの？」と保育

士が声をかけていると、近くにいた子たちも気に

なり様子を見に集まってきました。その時、Eち

ゃんが、スッと D ちゃんのお気に入りのレッカ

ー車を持ってきてくれました！D ちゃんが好き

なおもちゃをわかっていて驚きました。Dちゃん

に渡すと、その場から離れて、自分の遊びに戻っ

ていた E ちゃん。なんだかとてもかっこよく見

えました！！！ 


