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少しずつ日が伸びてきて、これから立春を過ぎると、少しずつ春の足音が近づいてくる２月。それと

同時に今年度も残り２カ月です。お友だちや保育士とたくさん笑って遊んで楽しく過ごしたいと思いま

す。 

 まだまだ空気も乾燥し寒い日が続きますが、手洗い・うがい等をしっかりとして予防に努め、また規則

正しい生活で体の免疫力を下げないようにして、元気に過ごしていきましょう♪ 

 

 

 

 

●各クラスの様子 

しろぐみ・・・体調が良くお天気の日は、公園へ行ったり手を繋いで近くを歩いたり、もも組と一緒に

活動させてもらいました。砂場で遊んだり、広い場所では歩いて探索したり、木陰に隠れて「ばあ〜」

や「まて〜まて〜」の追いかけっこなど、やり取りを楽しみました。大きな滑り台や階段のある公園で

も、手や足をたくさん動かして、伸び伸び遊ぶことができました。 

製作では、手ぶくろや鬼のお面にも挑戦！手型、毛糸や顔シール貼りもやってみました。自分で目や口

のパーツを貼ると…それぞれの表情や雰囲気が似ている顔に〜魔訶不思議です。ぜひご覧下さい。 

最近は身の回りのことに意識が向き、友だちの動きを観察して笑ったり真似してみたり、お話ししてい

るような喃語や簡単な言葉が出ていて、大人の話しもよく聞いています。朝のあいさつ「おはようござ

います」から始まり、給食時は「いただきます、ごちそうさまでした」感謝する時は「 ありがとう」

など日常のあいさつを大切にして子どもたちと関わっていきたいと思います。 

まだまだ寒い日は続きます。体調には充分気をつけて 2 月も寒さに負けず元気に過ごせますように。 

 

ももぐみ・・・年明けはお休みも多く少人数の日が多かったですが、全員集合するとそれはそれは賑や

かなももぐみです。でもみんな一緒だと楽しいね♡ 

全員揃って手繋ぎでのお散歩にも行くことができました！「誰と手を繋ぐー？」と聞くとそれぞれが好

きなお友だちと手を繋ぎ、スムーズにペアが出来ていました。 

歩くのも上手でロケット公園やつきやま公園までしっかり歩けるようになっていてビックリ！ 

今までは途中でイヤイヤになってしまう子も居たのに・・・ 

お散歩の準備の時も進んで靴を出し、靴下、靴も自分で履こうとしたり、1 人で履ける子も居たりと、

この１ヶ月で成長を感じることが出来ました。 

子どもたちが「やりたい！」と思う気持ちを受け止め、お手伝いは最少限にして、もっとヤル気に繋が

るような声掛けをして行きたいと思います。 



1 月の製作は【鬼のお面】を作りました。それぞれ表情が違い可愛い鬼が出来上がりました！ 

玄関先に飾ってありますのでご覧下さい。 

節分の会が終わりましたら持ち帰りますので、おうちでも節分を楽しんでくださいね。 

 

あかぐみ・・・新しい年を迎えてあっという間に１ヶ月が経ちましたね。 

子ども達は元気いっぱい！行きたい公園もたくさんあって、毎朝どこの公園に行きたいかの話し合いか

ら活動が始まります。1 月は行ったことのない公園にも出かけてきました。東坂下二丁目公園にはター

ザンロープやロッククライミングの遊具があり、子どもたちは目を輝かせて楽しんでいました(*^^*)毎日

のお散歩の中で交通ルールについて子どもたちと話してきたので、大きな道路を渡る事も心配が少なく

できるようになってきました。お散歩先も増え楽しくなりました( ՞*´꒳`* ՞) 

また、散歩後にはうがいを始めました。｢飲まないで、ぺっ｣と声をかけて、まずは水を飲み込まず出す事

から始め、ブクブクからガラガラへ知らせていこうと考えています。ブクブク、ガラガラができるお子さ

んもいますね。ご家庭でも外から帰ったらうがいをやってみて下さいね。 

製作では雪だるま、鬼のお面、豆入れ作りをしました。どの子も興味を持ち楽しんで取り組んでいます。

作り方の話を聞いてからみんなで一緒に作ることがでるようになり、｢見て見て～｣と見せ合って会話も

はずんでとっても楽しそうです(*^^*) 

あかぐみさんとして過ごすのもあと 2 ヶ月です。楽しい事をたくさんしていきたいと思います。 

 

～チューリップ通信～ 

 卒園までの期間でチューリップが咲くといいなと思い、玄関前で育てています。一人ひとりの鉢で球

根を植え、お散歩前に自分の鉢にお水を上げています。自分たちで好きな色も選びました。チューリップ

が咲くころには・・・と考えると少し寂しいですが、毎日、楽しみにチューリップの成長を観察している

姿が微笑ましく、嬉しい気持ちになります。子どもたちと成長の喜びを共感していきたいと思います。 

 

 

  

 

                 

●今月の予定 

 1 日（土） ほのぼのひろば 

 3 日（金） 節分の会 

１5 日（土） 避難訓練 

２2 日（火） しろ・ももぐみ懇談会 

●お知らせ＆おねがい 

・朝の欠席の連絡ですが、体調不良で欠席の場合には電話で様

子を教えて頂けたらと思います。お手数ですが、お電話にて連

絡をお願いいたします。（家庭都合の場合はコドモンで大丈夫

です） 

・今月末に健康カードを持ち帰りましたら「予防接種」の欄を 

確認して頂き、未記入の部分がありましたらご記入下さい。 

こちらで記録を取っていますので、忘れずにお願いします。 

・3/29（土）のあかぐみの「卒園おめでとう会」では、服装

は普段通りで構いません。 


