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アジサイの花が色づき始めました。ピンクや紫など、色とりどりなアジサイを探しながらのんびりとお散

歩を楽しみたいと思います。 

５月は懇談会、親子遠足と保護者参加の行事が続きましたが、たくさんのご参加とご協力いただき

ましてありがとうございました。 

今月は梅雨もあり、ジメジメとした空気になりそうですが晴れている日はお外で。そして、雨の日は室

内での遊びを工夫しながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

☆子どもの様子 

ももぐみ・しろぐみ・・・ゴールデンウィークが終わり、体調を崩す子が多くお休みする子が多かったももぐ

みです。出席人数が少なかったので、あかぐみと一緒に活動する機会が多くたくさんの刺

激を受け、あかぐみのお友だちの真似をしたり、一緒に手をつないで散歩へ行ったりと活

動の幅が増えた１か月となりました。 

        しろぐみのお友だちは、一人で座れるようになり、ハイハイやつかまり立ちも出来るように

なり、急な成長ぶりに驚かされました。 

         製作では梅雨にちなんで、しろぐみは手形、ももぐみはクレヨンでなぐり書きをしたもの

を、あじさいにしました。ぜひ親子で見てみてくださいね。 

 

・あかぐみ・・・懇談会、親子遠足と保護者のみなさんにはお時間を取っていただきありがとうございま

した。短い時間でしたが、楽しいひと時を過ごすことができました。ご協力ありがとうござい

ました。 

さて、5 月は夏のような暑い日も多くあり、お散歩では小さなバケツに入れた水や水風船

に触れて、ひと足早く夏を感じる感触遊びを楽しみました(*˙꒳˙* )  ｢かして！｣｢待っ

ててね！｣｢一緒に！｣などと、今まではトラブルになっていたような場面でも子ども自身か

ら言葉で伝えて解決できる事が増えてきました。私たちは見守りながら必要に応じて仲立

ちするようにしています。２歳児らしい姿が見られ、頼もしくなったなぁと感じています！ 

 製作にもとても意欲的な子どもたち。のりの使い方にも慣れてきて楽しんで取り組んでく

れました。個性的な傘とてるてる坊主ができましたのでお子さんと一緒に見てみてくださ

いね(*^^*) 

 



☆行事予定 

・８日（土）  ほのぼのひろば 10：00～11：30 

・９日（日）  ふれあいまつり 平和公園 

・1１日（月） 避難訓練    ・1２日（火） 不審者訓練 

・１７日（月） シャワーが始まります。持ち物とコドモンでの実施の可否についての記載を忘れずに 

お願いします。 

☆７月 20 日（土） サマ―フェスティバル 

  なでしこ 10 周年とこぶし保育園の民営化のお祝いを兼ねた行事になります！親子でぜひぜひ 

いらしてください。詳細は後日お伝えします。 

 

☆お願い＆お知らせ 

・暑くなり、汗ばむことが多くなりました。汗をこまめに拭くようにしますので、汗拭き用のハンドタオル

（30 ㎝×30 ㎝位の大きさの物）をご用意下さい。使用しましたら汚れ物の衣類と一緒に持ちかえ

しますので、翌日またお持ちください。 

・次の子へバトンタッチ・・・玄関に子ども服を出してあります。欲しい方はご自由にお持ちください。ま

た、寄付もお受けいたします。その際、洗濯してあるもの、汚れ等があまりないもの、名前は消すか

タグを切って、の状態でお持ちください。 

 

 

☆６月４日は虫歯予防デーです！ 

 子どもの歯は大人の歯とエナメル質の構造が違うので、虫歯になりやすく、また痛みを訴える事が

少ないので、気づかないうちにひどい状態になることもあります。毎日の歯磨きでしっかりと虫歯予防

をしていきましょう。 

虫歯予防のポイント！ 

①歯の汚れをとる 

子どもが歯磨きしたら、大人が必ず仕上げをしましょう。仕上げの時は目で見て、汚れや虫歯がな

いか確認をしましょう。 

②食べ物の種類と食べ方に注意する。 

 食事は軟らかいものばかりではなく、しっかり噛んで食べるものも取り入れましょう。おやつは時間と

量を決めて、ダラダラ食べるのはやめましょう。また、ジュースなどの糖分の多い飲み物は歯磨き

をしても糖分が口に残り、虫歯の原因になります。気を付けましょう。 

③保育園では食事の最後に必ず麦茶を飲ませています。口の中に食べ物のカスが残らないように

しましょう。 

 


